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Centrados na nossa proposta de democra-
tização dos Tribunais, fechamos o mês 
de março com a mobilização nacional 

que reuniu associações de todas as esferas do 
Judiciário, em todo Brasil, para reerguer a ban-
deira das eleições diretas nas Cortes.

 No nosso Regional e no Tribunal de Justiça, 
a Amatra1 e a Amaerj, com apoio da Anama-
tra, AMB e da Ajuferjes, realizaram atos para 
reafirmar a importância do voto dos juízes, o 
que, de certo, significará o aperfeiçoamento 
da nossa Justiça. A participação da primeira 
instância no processo eleitoral, para além do 
aspecto democrático, ainda permitirá incor-
porar, ao leque de prioridades das adminis-
trações, as necessidades das Varas, unidades 
fundamentais para o aprimoramento da ativi-
dade jurisdicional.

 Ao longo do mês, a diretoria esteve envol-
vida com outra questão estrutural prioritária, 
que é a implantação do assistente de juiz aos 

colegas substitutos. Foi deliberada a realização 
de assembleia para criação da comissão espe-
cífica, destinada a tratar do assunto. 

 Outras questões de interesse dos associa-
dos também mereceram nossa atenção, entre 
elas, a consolidação da proposta das circuns-
crições, a devolução das contribuições do 
Montepio da União e o pagamento da P.A.E., 
aos colegas aposentados, e o auxílio combus-
tível. Estamos monitorando todos os reque-
rimentos e continuamos trabalhando para o 
êxito dessas ações.

 Também nessa edição, o falecimento das 
desembargadoras Zuleide Fittipaldi e Emma 
Baptista está registrado, por meio de textos 
em homenagem às magistradas.

 

 
Paulo Périssé
Presidente da Amatra1 

EXPEDIENTE

Diretoria Amatra1

Presidente| Paulo Guilherme Santos Périssé 
10 Vice-Presidente| Cléa Maria Carvalho do Couto
20 Vice-Presidente|  Letícia Costa Abdalla
Secretário Geral| Ronaldo da Silva Callado
10 Diretor Financeiro|  Fernando Reis de Abreu 
20 Diretor Financeiro|  André Luiz Amorim Franco
10 Diretor Cultural| Fábio Rodrigues Gomes 
20 Diretor Cutural| Lila Carolina Mota Pessoa Igrejas Lopes
Diretor de Imprensa e Comunicação|   
Roberta Ferme Sivolella
10 Diretor Social|  Marise Costa Rodrigues
20 Diretor Social| Adriana Freitas de Aguiar

Projeto Gráfico e Diagramação| Wagner Paula
Redação| Simone Garrafiel
Tiragem| 400 exemplares

Diretor Administrativo e de patrimônio|  
Jorge Orlando Sereno Ramos
10 Diretor de Prerrogativas e Direitos|  
Cláudio Olímpio Lemos de Carvalho
20 Diretor de Prerrogativas e Direitos|  
Leonardo Saggese Fonseca
Diretor de Aposentados e Pensionistas|  
Maria Luiza Gama Lima 
1ª Diretora de Cidadania e Direitos Humanos|
Fernanda Stipp 
2ª Diretora de Cidadania e Direitos Humanos|
Aline Maria de Azevedo Leporaci

Sede da Amatra1 – Avenida Presidente Wilson, 228/7 andar – Centro – RJ – CEP 20030-021

Informativo da Associação dos Magistrados da Justiça do Trabalho da 1a RegiãoAMATRAINFORMA

A Presidência da Amatra1 requereu a criação 
de espaço específico no Portal do TRT, com as 
informações atualizadas sobre tramitação dos 
processos de promoção e remoção das Varas.
 
Aguardando retorno da Presidência do TRT/RJ
 
A Diretoria da Amatra1 requereu a atualiza-
ção da base de cálculo para pagamento do 
auxílio combustível.
 
Aguardando resposta da Presidência do TRT/RJ

ESTAMOS 
DE OLHO

SAINDO DA CAPITAL

u Nos dias 17 de fevereiro e 17 de março, foram 
ao ar os programas gravados pela juíza Márcia 
Cardoso para o Jornal Futura, quadro Direito da 
Gente. Falou sobre direitos dos trabalhadores 
rurais e sobre seguro-desemprego, respectiva-
mente. Os vídeos estão disponíveis no sítio da 
Associação, em “Notícias Amatra1”.

AMATRA
NA MÍDIA

1ª Vara de Duque de Caxias...

E após 10 anos como Juíza Substituta, pratica-
mente atuando em Varas da Capital do Rio 

de Janeiro, deparo-me com a tão esperada Ti-
tularidade e tenho a grata surpresa de assumir a 
1ª Vara do Trabalho de Duque de Caxias, local 
que as pessoas insistem em chamar de interior.

Grata surpresa, porque é um ótimo local 
para trabalhar, com excelentes funcionários, 
comprometidos, que me receberam muito 
bem, assim como aos demais colegas que tra-
balho, os quais pude levar para compor minha 
equipe, com quem pretendo ficar por longos 
anos. Isso o “interior” tem de bom, pois a 
união e o companheirismo de todos, inclusive 
das demais Juízas Titulares da região, foram 
essenciais para que eu pudesse me habituar 
tão bem à Comarca.

No entanto, como nem tudo são flores, 
também me deparei com um demanda gigan-
tesca de trabalho (razão pela qual a noção de 
“interior” deve ficar totalmente afastada). A 
distribuição anual é de cerca de 2.800 novos 
processos por Vara, aliados a execuções que 
vão se arrastando, apesar do intenso trabalho 
de todos, em decorrência das famosas em-
presas prestadoras de serviços que “somem”, 
como que por mágica, deixando os trabalha-
dores até mesmo sem salário.

Como a maior parte dos processos em pau-
ta é eletrônica, também dependemos da boa 
vontade do PJe continuar funcionando. No en-
tanto, não há como negar que ele vem melho-
rando, consideravelmente, o que ajuda muito 
no desenvolver do trabalho, seja nas longas 
pautas, seja no trabalho da Secretaria.

A estrutura de trabalho também deveria ser 
melhorada, mormente na quantidade de servi-
dores, o que aceleraria a entrega da prestação ju-

EDITORIAL risdicional e também contribuiria para melhoria 
da qualidade de saúde de Juízes e funcionários.

Essa é a minha visão, após seis meses de Ti-
tularidade da 1ª Vara do Trabalho de Duque de 
Caxias, lugar que adotei, para onde vou todos os 
dias, muito feliz, exercer meu trabalho, apesar 
de saber da necessidade de intensas melhoras. É 
aonde pretendo ficar por um longo tempo.

Aline Maria de Azevedo Leporaci
Juíza do Trabalho Titular da 1ª VT de Duque de Caxias
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letivos (SEDIC), do TRT/RJ.
Emma chegou à administração do Tribunal como 

vice-presidente da Corte, no biênio 1995/1996. Em 
fevereiro de 1997, aposentou-se pela Compulsória. A 
magistrada, apesar de ter participado do movimento 
associativo, não chegou a assumir nenhum cargo na 
diretoria da Amatra1. 

Sua competência e ética na carreira são ressalta-
das pelas palavras da colega Maria Angélica Gentile, 
ao dizer que “apesar de não ter mantido nenhuma 
relação direta com a juíza Emma Amorim, sempre a 
tive como modelo exemplar de magistrada. Discreta, 
operosa, coerente e, sobretudo, dotada da condição 
essencial ao verdadeiro magistrado: a coragem. Ja-
mais esquecerei quando, em plena sessão no Tribu-
nal, ao receber ameaça de um colega portador do 
inverso de tais atributos, disse, com firmeza, mas sem 
alterar a voz: O senhor não me ameace, pois não lhe 
tenho medo. Emma foi um verdadeiro ícone de ma-
gistrado do TRT da 1ª região”.

HOMENAGEM

EMMA BUARQUE BAPTISTA DE AMORIM

ZULEIDE FITTIPALDI FREIRE, 
uma boa lembrança!

Em março de 2014, familiares, amigos e colegas 
de profissão se despediram da desembarga-
dora aposentada Emma Buarque Baptista de 
Amorim. A magistrada figurou nos quadros 

da magistratura, a partir de junho de 1959, quando 
tomou posse como juíza, assumindo a presidência 
da Junta de Conciliação e Julgamento, em Campos, 
no Norte Fluminense. No mesmo ano, quatro meses 
depois, foi removida para o mesmo cargo, em Duque 
de Caxias.

Como Juíza do Traba-
lho Substituta atuou em 
várias Juntas do Estado e, 
durante muitos anos, foi 
Presidente da 9ª e da 30ª 
Juntas de Conciliação e 
Julgamento. Em junho de 
1984, tomou posse como 
Desembargadora, tendo 
sido promovida por mere-
cimento. Na 2ª instância, 
atuou como presidente da 
2ª turma e da Seção Espe-
cializada em Dissídios Co-

Conheci Zuleide na 9ª Junta, quando fui de-
signada para substituí-la, em determinada 
época. Até então, sabia apenas que iria atu-
ar na “Junta da Juíza Fittipaldi”. O sobreno-

me famoso sugeriu a meu imaginário a ideia de uma 
pessoa formal, distante, talvez esnobe e, evidente-
mente, muito rápida, sem tempo a perder.

Ledo engano.
Recebeu-me com um sorriso largo e simpatia es-

tampada no rosto.
Senti-me acolhida. Gastou seu tempo indagando 

sobre mim, os caminhos que eu houvera percorrido 
até chegar ali e se disponibilizando para ajudar no que 
fosse necessário. Grande largada!

Zuleide ingressou na magistratura por concurso, 
nos “anos de chumbo”, em dezembro de 1972.  Àquela 
altura, a investidura era precedida de longa e rigoro-
sa investigação pelo governo militar. Não bastavam 
as incontáveis certidões negativas apresentadas até 
hoje. Era necessário o “nada consta” das auditorias mi-
litares e a atuação do S.N.I - Serviço Nacional de Infor-
mações -, revirando a  vida dos candidatos.

Em contraponto à dureza do regime, a característi-
ca marcante de Zuleide era a generosidade. A come-
çar pela numerosa prole de quatro filhos.

Alagoana, nascida em 1º de novembro de 1927, era 
uma pessoa de bem. Nos dias de hoje, “do bem”. Uma se-
nhora juíza.  Defendia suas ideias com garra e coragem, 
armas utilizadas na vida sofrida que experimentou. 

Sua atuação profissional foi pautada pela ética, firme-
za, honestidade, sensibilidade e equilíbrio.  No convívio 
com os colegas, era afável e delicada, sempre solícita e 
disponível.  Um grande exemplo a nos inspirar.

Vocacionada a fazer justiça, fê-lo até os 70 anos 
quando, então, foi obrigada a abandonar o “circuito 
judicante”. Hoje, certamente, no pódio celestial, rece-
be a coroa dos justos.

Por Rosana Salim Villela Travesedo

Desembargadora do Trabalho

HOMENAGEM

“Do outro lado da vida,

Zuleide  dorme.

Depois de exaustiva jornada,

finalmente,

pode realizar sonhos que,

de tão grandiosos, somente 

caberiam na eternidade”.
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Presidência do TRT/RJ, em 2013, ainda aguarda 
apreciação e que, nos próximos meses, será feito 
um trabalho de convencimento com os desem-
bargadores, mostrando a importância do pleito 
para o sistema judicial brasileiro.

 “A eleição direta está incluída no objetivo de aper-
feiçoamento do Poder Judiciário, para garantia de 
uma melhor prestação jurisdicional. Com a amplia-
ção do colégio eleitoral, aumentamos, por exemplo, 
o compromisso da cúpula com as bases do sistema 
e, consequentemente, melhora-se a estrutura de 

ACONTECEU...

Eleições Diretas nos Tribunais
Ação conjunta marca dia 
de Mobilização Nacional

Na manhã do dia 31 de março, repre-
sentantes do movimento associativo 
se reuniram para reafirmar o compro-
misso de lutar pelas eleições diretas 

nos Tribunais, em uma ação conjunta que mar-
cou o dia de mobilização nacional em prol da de-
mocratização do Poder Judiciário.

 No encontro que reuniu juízes e desembarga-
dores, no auditório do Fórum da Lavradio, o pre-
sidente da Amatra1, Paulo Périssé, lembrou que 
o requerimento apresentado pela Associação à 

atendimento ao jurisdicionado”, destacou Périssé.
Representando a Anamatra, o desembargador 

Gustavo Tadeu Alkmim destacou que é a favor da 
eleição dos dirigentes da Cortes com a participa-
ção dos juízes, corroborando que, desta forma, 
haverá melhoria na prestação jurisdicional. “Estou 
otimista e acredito que teremos uma nova etapa 
no Poder Judiciário”, disse ele.

Em apoio ao pleito, também estavam presen-
tes o presidente da Associação dos Magistrados 
da Justiça do Estado do Rio (Amaerj), Rossidélio 
Lopes, o presidente da Associação dos Juízes Fe-
derais do Rio de Janeiro e do Espírito Santo (Aju-
ferjes), Eduardo André Fernandes, e o vice-presi-
dente da Associação dos Magistrados Brasileiros 
(AMB), Paulo Mello Feijó. Todos foram unânimes 
ao falar da importância da união das entidades 
para que o movimento ganhe força e avance em 
todos regionais.

O ato da Amatra1 foi prestigiado pelo presidente da Ajuferjes, Eduardo André Fernandes; pelo presidente da Amaerj, Rossidélio Lopes; 
pelo vice-presidente da AMB, Paulo Mello Feijó; e pelo desembargador Tadeu Alkmim, representando a Anamatra.

Paulo Périssé acompanhou a entrega do requerimento da Justiça Estadual à presidente do TJ/RJ, Leila Mariano.

 Amatra1 apoia ação 
da Justiça Estadual

 
O presidente, Paulo Périssé, e a diretora adjunta de 

Prerrogativas e Direitos da Amatra1, Raquel Maciel, 
prestigiaram o ato realizado pela Amaerj,  em apoio 
ao pleito da magistratura estadual, juntamente com 
representantes da AMB e da Ajuferjes. No auditório da 
Associação, todos manifestaram sua opinião sobre a 
democratização interna nos Tribunais.

 Após breves pronunciamentos, os juízes foram rece-
bidos pela presidente do TJ/RJ, desembargadora Leila 
Mariano, no Salão Nobre do Tribunal. O presidente da 
Amaerj, Rossidélio Lopes, fez a entrega do requerimen-
to, pedindo o apoio da magistrada, que elogiou a união 
de esforços para transformar em realidade o desejo dos 
juízes de Primeira Instância. “Não tenho dúvidas de que 
a eleição direta é inevitável e será a marca de uma nova 
fase no Judiciário”, ressaltou ela, comunicando que irá 
levar à Comissão responsável pelo Regimento Interno 
o requerimento de apreciação do documento.
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CURTINHAS

Quanto ao passivo pago em dezembro de 2013, 
a Diretoria de Aposentados e Pensionistas está 
verificando, junto ao TRT/RJ, ao TST e ao CSJT, as 
diferenças percentuais dos aposentados em rela-
ção aos ativos. Também está sendo feito o acom-
panhamento da devolução das contribuições 
ao extinto Montepio Civil da União. Àqueles que 
não quiseram cessar com as contribuições, infor-
mamos que está sendo acompanhada de perto a 
ação em tramitação no STJ.

A Corregedoria do TRT/RJ publicou o Provi-
mento nº 1/2014, que estabelece normas 
procedimentais aplicáveis no âmbito das uni-
dades judiciárias de 1º grau do TRT/RJ. O texto 
final incorporou reivindicações da Amatra1 e 
de seus associados. A íntegra do documento 
está disponível na área restrita da Amatra1, 
bem como as análises que foram feitas antes 
da publicação do mesmo.

Na tarde do dia 10 de março, o presidente 
e diretores da Amatra1 foram recebidos pelo 
presidente do TRT/RJ, Carlos Alberto Drum-
mond, em seu gabinete. A reunião serviu 
para apresentação dos novos membros da 
Diretoria e para reiterar o agradecimento da 
cessão do espaço para a cerimônia de pos-
se, realizada no Plenário do Tribunal. Da As-
sociação, estavam presentes os magistrados: 
Paulo Périssé (presidente), Letícia Abdalla (vi-
ce-presidente), Marise Costa (1ª diretora so-
cial), Leonardo Saggese (2º diretor de prerro-
gativas), Ronaldo Callado (secretário-geral), 
Adriana Freitas (2ª diretora social) e Fernanda 
Stipp (1ª diretora de direitos humanos). 

O presidente da Amatra1, Paulo Périssé, 
reuniu-se com o juiz Rossidélio Lopes, pre-
sidente da Associação dos Magistrados do 
Estado do Rio de Janeiro (Amaerj), para tra-
tar de assuntos de interesse comum dos 
magistrados. Um dos pontos principais do 
encontro foi relativo à mobilização nacio-
nal, que aconteceu no dia 31. 

CURTINHAS

Em Brasília, Paulo Périssé esteve com os mi-
nistros Aloysio Veiga e Alexandre Agra, para 
um rápido encontro. Na ocasião, ressaltou a 
importância da presença de colegas egres-
sos do Regional naquela corte e sua sensi-
bilidade no encaminhamento dos pleitos 
da 1ª Região. Também esteve com a juíza 
Gisela Lutz, com quem falou sobre a impor-
tância da lista regional para o trabalho de 
monitoramento do PJE.

Para sanar as informações desencontradas so-
bre a P.A.E., o presidente da Amatra1 esteve 
com o diretor da área responsável, para reiterar 
a necessidade dos espelhos, os quais, afirmou, 
serão disponibilizados no mês de abril.

Integrantes do Grupo de Trabalho Interinstitu-
cional (Getrin) se reuniram, no dia 14, no Pré-
dio-Sede do TRT/RJ, para tratar da renovação 
do Protocolo de Intenções que criou o Grupo. 
O referido documento expirou, recentemen-
te, sendo necessária a assinatura de um novo 
documento, o que será feito no mês de abril. 

O presidente da Amatra1, Paulo Pé-
rissé, prestigiou a cerimônia de posse 
de cinco magistrados: Leonardo Dias 
Borges, como desembargador do Tra-
balho; e Letícia Costa Abdalla, Ronaldo
da Silva Callado, Rosemary Mazini e 
Kíria Simões, como juízes Titulares de 
Vara do Trabalho. O evento foi realiza-
do no dia 20, no gabinete da Presidên-
cia do TRT/RJ.

Dando continuidade ao pleito que visa 
à consolidação da proposta das cir-
cunscrições, a Diretoria de Prerrogativas 
e Direitos comunica que foram divulga-
das as designações para os próximos 12 
meses, relativas ao período de julho de 
2014 a junho de 2015.

As teses aprovadas e inscritas no Co-
namat podem ser conferidas no por-
tal da Amatra1, no link em destaque 
da área restrita.
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Abril

Marco Antonio Mattos de Lemos                                  01
Galba José dos Santos                                               02
Kiria Simões Garcia                                                    02
Jorge Pinto Lopes                                                       03
Maria Angélica Gonçalves Gentile                                 06
Benimar Ramos de Medeiros Marins                            07
Marcos de Oliveira Cavalcante                                      07
Eduardo Henrique Elgarten Rocha                                 08
Marcelo Segal                                                              09
Monica de Almeida Rodrigues                                       09
Fábio Rodrigues Gomes                                               10
Mônica Rocha de Castro                                            10
Francisco de Assis Macedo Barreto                             12
Helen Marques Peixoto                                                12
Roberto da Silva Fragale Filho                                    12
Edson Dias de Souza                                                   13
Joaquim Torres Araujo                                                    13
Silvia Regina Barros da Cunha                                      15
Célio Baptista Bittencourt                                                     16
Luís Guilherme Bueno Bonin                                        17
Tarcísio Meirelles Padilha                                                17
Eduardo Henrique R. Von Adamovich                         18
Fernando Tasso Fragoso Pires                                        18
Rosana Salim Villela Travesedo                                    18
José Nascimento Araújo Netto                                       20
Nélie Oliveira Perbeils                                                       20
Vera Lúcia de Castro R. Ferreira                                    20
Claudia Regina Vianna M. Barrozo                              21
Felipe Rothenberger Coelho                                            22
Derly Mauro Cavalcante da Silva                                 23
Carolina Orlando de Campos                                         26
Aline Tinoco Boechat                                                       25
Maria das Graças C. Viegas Paranhos                          26
Hugo Schiavo                                                                    28
Mônica Batista Vieira Puglia                                           29
José da Fonseca Martins Junior                                      30
Lineu André de Lima                                                        30

ANIVERSARIANTES Maio

Adriana Freitas de Aguiar                                                01
Henrique da Conceição Freitas Santos                         01
Maria Luiza Gama Lima                                                02
Valeska Facure Neves de Salles Soares                        03
Augusto Pessoa de Mendonça e Alvarenga                 04
Marcelo Alexandrino da Costa Santos                         05
Juliana Ribeiro Castello Branco                                     06
Carlos Alberto Selano Bacelar                                        07
Ronaldo Becker Lopes de Souza Pinto                         07
Flávio Alves Pereira                                                          09
Sofia Fontes Thompson Regueira                                  14
Filipe Bernardo da Silva                                                   18
Gabriela Canellas Cavalcanti                                         18
Fernanda Stipp                                                                  19
Roberta Torres da Rocha Guimarães                            19
José Fiorencio Junior                                                         20
Débora Blaichman                                                            21
Lila Carolina Mota Igrejas Lopes                                  21
Odilo Zanuzo                                                                     21
Raquel Fernandes Martins                                                              22
Elísio Corrêa de Moraes Neto                                         23
Francisco Montenegro Neto                                            23
Arnaldo Brant Corrêa                                                       26
Gláucio Guagliariello                                                        26
Oswaldo Henrique Pereira Mesquita                             26
Miriam Valle B. da Silva                                                  28
Raquel de Oliveira Maciel                                                               28
Sérgio Moreira de Oliveira                                               29
Ana Rita Lugon Ramacciotti                                          30
Glória Regina Ferreira Mello                                           30
José Luiz da Gama Lima Valentino                              31

Hotel Fazendo Córrego Grande
>> Desconto de 18% no valor da tarifa balcão, em qual-
quer época, com parcelamento de até 5x sem juros
Santo Antonio do Aventureiro (MG)
Tel. (21) 3342-8517

Instituto Italiano do Cultura do RJ
Desconto de 10% no pagamento parcelado e de 15% no 
pagamento à vista no preço dos cursos de Língua e Cultura 
Italiana. Válido para todas as unidades.
Tel: (21) 3534 – 4300 - www.iicrio.esteri.it/

Instituto Latino-Americano de Educação (ILAE)
>> Desconto de 10% nas mensalidades do Curso de Douto-
rado Ciências Jurídicas, realizado em Buenos Aires (Argenti-
na), com isenção da taxa de pré-inscrição
Barra da Tijuca (RJ)
Tel: (21) 2484-8629 - www.ilae.com.br

Pousada Recanto das Três Bacias
>> 10% de desconto no ato do fechamento da conta
Penedo (RJ) - Tel: (24) 3351-1136

Pousada Petit Village
>> 20% de desconto para pagamento à vista e 10% para pa-
gamento parcelado - Itaipava (RJ) - Tel: (24) 2222-2582

Livraria Leonardo da Vinci
>> 10% de desconto para pagamento à vista ou 5% no car-
tão de crédito
End: Avenida Rio Branco, 185 - Centro - Tel: (21) 2533-2237

Casa Cruz Papelaria
>> 10% de desconto nas compras à vista
Desconto nas franquias: Centro; Madureira; Campo Grande; 
Niterói; Copacabana; Tijuca - http://www.casacruz.com.br

Casa São Luiz (Instituição Visconde Ferreira D’Almeida)
Hotel Geriátrico
>>10% no valor das mensalidades.
End: Rua General Gurjão, 533 – Caju (RJ)
Tel: (21) 2159 9307 - http://www.casasluiz.com.br

CEL (CENTRO EDUCACIONAL DA LAGOA)
>> 10% no valor das mensalidades (não inclui matrícula).
Descontos nas unidades: Jardim Botânico; Humaitá; Barra da 
Tijuca; Norte Shopping; Ilha do Governador
http://www.grupocel.com.br

Centro de Estudos Internacionais (CEI)
>> Descontos concedidos de acordo com o curso em vigência.
Rua do Riachuelo, 303 - Centro
Tel: (21) 3415-3508 - http://www.ceinter.com.br

Classic Corretora de Seguros
>> desconto de até 30% sobre o preço dos serviços.
Niterói (RJ) - Tel: (21) 2618-0598

Dr. Bruno Abreu Mello Campos (Psicólogo)
>> 20% de desconto nas consultas.
End: Rua Visconde Silva, 128 casa 3 D – Humaitá
Tel: (21) 9251-1055

CONVÊNIOS
Confira os descontos oferecidos aos 

associados da Amatra1:

Dra. Dulcilene Rosa Moura (Fisioterapeuta)
>> 40% de desconto nas consultas e demais tratamentos.
End: Rua Sete de Setembro, 92 sala 902 - Tel: (21) 2507 3223

Dra. Natália Pimentel (Psicóloga)
>> 15% de desconto nas consultas
End: Praia de Botafogo, 316 / sala 1104 – Botafogo
Tel: (21) 2237-7959

Escola Edem
>> desconto de 15% nas mensalidades dos meses de feve-
reiro a dezembro e 50% na reserva de vaga, no primeiro ano 
de matrícula do aluno. O desconto é válido a partir da 1ª série 
do Ensino Fundamental.
End: Rua Gago Coutinho, 14 - Laranjeiras
Tel: (21) 3235-8080 - http://www.edem.g12.br

Luamar Viagens e Turismo
>> Desconto de 3% a 5% nos pacotes de viagem.
End: Rua São José, 46, Gr. 703 – Centro - Tel: (21) 2544 8771
http://www.luamarviagens.com.br

Lucaddeli Buffet
>> 10% de desconto nos pedidos para festas e coffee break.
End: Av. Calógeras, 30 loja G - Castelo
Tel: (21) 2544 8483  - http://www.lucaddeli.com.br

Pampa Grill
>> 10% de desconto no valor do rodízio.
End: Av. das Américas, 5150 – Barra da Tijuca
Tel: (21) 3325 0861 - http://www.pampagrill.com.br

Porcão
>> 20% de desconto no valor do rodízio.
Desconto nas unidades: Aterro do Flamengo; Barra da Tijuca; 
Ipanema - http://www.porcao.com.br

Roseiral Decorações
>> 15% de desconto nas compras.
End: Rua do Rosário, 164 - Tel: (21) 2252 6900

Sindicato dos Professores
>> Valores diferenciados nos cursos e eventos
End: Rua Pedro Lessa, 35 - Centro
Tel: (21) 3262 3400 / 3262 3405 - http://www.sinpro-rio.org.br

Spa L’ermitage
>> Valores diferenciados nos serviços.
End: Estrada Werneck, 3250 – Paraíba do Sul (RJ)
Tel: (24) 2266 1008 - http://www.lermitage.com.br

Spa Med Campus Sorocaba
>> desconto de 10% nos feriados prolongados e nos meses de 
janeiro, fevereiro e julho. Nos demais meses, desconto de 30%.
End: Estrada José Celeste s/nº - Sorocaba - SP
Tel: (15) 3237-9090
http://www.spamed.com.br

Universidade Estácio de Sá
>> Desconto de 10% a 15% no valor das mensalidades. Váli-
do para todas as unidades
www.estacio.br

Obs: Para concessão dos descontos é preciso apre-
sentar a carteirinha da Amatra1 ou declaração com-
probatória fornecida pela Associação.



DICAS DA SOCIAL

.:: À Beira do Abismo Cresceram-me Asas::.
Enviada por Maria José Aguiar

Sinopse: Com um texto poético, repleto de emo-
ção e bom humor, a montagem leva o público às 
gargalhadas com os diálogos entre Terezinha (Maitê 
Proença) e Valdina (Clarisse Derzié Luz). Sem as más-
caras habituais da juventude, sem qualquer cerimô-
nia, as personagens falam sobre qualquer assunto 
– sexo, diferenças entre homens e mulheres, aban-
dono, o lado bom e o ruim de cada situação.

.:: Se eu Fosse Você::.
Diretoria Social da Amatra1

Sinopse: Os filmes ‘Se eu Fosse Você’ e ‘Se eu Fosse 
Você 2’ chegaram ao teatro. Com um repertório ex-
clusivo de sucessos de Rita Lee, o musical mescla a 
trama dos dois filmes para contar a história de Clau-
dio (Nelson Freitas) e Helena (Claudia Netto), casal 
em crise conjugal que, acidentalmente, troca de cor-
pos e tem que aprender a lidar com as particularida-
des do sexo oposto.

 
.:: Todos os Musicais de Chico Buarque em 90 

Minutos::.
Enviada por Maria Wilma Gontijo

Sinopse: Primeiro espetáculo oficial em home-
nagem aos 70 anos de um dos maiores ícones da 
música brasileira. Sempre presente na trajetória de 
Charles Möeller e Claudio Botelho, a obra de Chico 
Buarque volta a ser abordada neste musical inédi-
to, costurado apenas com suas criações para teatro 
(Gota d’Água, Roda Viva, Ópera do Malandro, entre 
outros) e cinema (Quando o Carnaval Chegar, Para 
Viver um Grande Amor).

 .:: Exposição Ron Muek::.
Diretoria Social da Amatra1

Sinopse: A exposição traz os trabalhos de Ron 
Mueck, um escultor australiano que reside e traba-
lha na Grã Bretanha. O artista utiliza cinema e efeitos 
especiais incrivelmente realistas para criar esculturas 
que reproduzem os detalhes do corpo humano com 
tanta precisão que, se não fossem pelo tamanho, po-
deriam passar por seres reais. Além das seis impor-
tantes e recentes esculturas, a exposição inclui três 
que foram criados especialmente para o evento. 

Local: Teatro Clara Nunes (Shopping da Gávea)
Data/Horário: quinta a sábado, às 21 h; domingo, 
às 20h
Ingresso: a partir de R$ 80,00
Informações: (21) 2274-9696

Local: Museu de Arte Moderna (MAM)
Data/Horário: terça a sexta, das 12h às 18h; sába-
dos, domingos e feriados, das 12h às 19h.
Ingresso: R$ 14,00 (inteira); R$ 7,00 (meia) – Podem 
ser comprado antecipadamente, pela internet 
(www.ingressofacil.com.br)
Informações: (21) 3883.5600

Local: Teatro Fashion Mall
Data/Horário:  
sexta e sábado, às 21h; domingo, às 20h
Ingresso: R$ 70,00 e R$ 80,00
Informações: (21) 3322-2495

Local: Teatro Oi Casa Grande
Data/Horário: quinta e sexta, às 21h; sábado, às 
17h e às 21h; domingo, às 19h
Ingresso: R$ 50,00 a R$ 180,00
Informações: (21) 2511-0800


